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Soidu- ja
JILUGEIE
eeskirjad




Puhkeaja
eeskirjad

Regulaarne
oopaevane
puhkeperiood

Regulaarne 60pdevane puhkeperiood kestab vahemalt
11 tundi.

Selle saab jagada kaheks:
1. Uks katkematu ajavahemik, mis kestab vahemalt 3 tundi;
2. ks katkematu ajavahemik, mis kestab vahemalt 9 tundi.

Lithendatud 66pdevane puhkeperiood

Alla 11 tunni, kuid vdhemalt 9 tundi. Kuni kolm lihendatud
00paevast puhkeperioodi véib kasutada mis tahes kahe
iganddalase puhkeperioodi vahel.

Odpaevane puhkeperiood peab I16ppema 24 tunni jooksul
parast eelmise 66pdevase voi iganddalase puhkeperioodi
16ppu.

Uus 24-tunnine periood algab, kui hakkate uuesti todle parast
néuetekohast 66pdevast voi iganddalast puhkeperioodi.

Oopievane puhkeperiood mitme juhiga veo korral

Mitme juhiga veo korral peate 30 tunni jooksul péarast
00pdaevase voi iganddalase puhkeperioodi |6ppu kasutama
uut 66paevast puhkeperioodi kestusega vahemalt 9 tundi.

See kehtib iga juhi kohta.

Iganadalane puhkeaeg

Regulaarne iganddalane puhkeperiood kestab vahemalt
45 tundi. Lihendatud iganddalane puhkeperiood on
vahemalt 24 tundi, kuid alla 45 tunni.

Iganadalane puhkeperiood peab algama hiljemalt 144 tundi
(6 x 24 tundi) parast eelmist iganddalast puhkeperioodi.

Kahe jarjestikuse fikseeritud nadala jooksul (esmaspéevast
plihapaevani) peate kasutama vahemalt:

o kaks regulaarset iganddalast puhkeperioodi (kumbki
vahemalt 45 tundi) voi

e Uks regulaarne igandadalane puhkeperiood (vdhemalt
45 tundi) ja Uks lihendatud iganéddalane puhkeperiood
(vdhemalt 24 tundi).

Kui kasutate lihendatud iganadalast puhkeperioodi, tuleb
lihendus kompenseerida samavaarse pideva puhkeajaga
koos muu vahemalt 9-tunnise puhkeajaga enne
kolmanda nadala |6ppu parast lihendatud iganddalast
puhkeperioodi.



Soiduaja eeskirjad

Oopievane sdiduaeg

Kuni 9 tundi. 9 tundi tohib Uletada kuni kaks korda Gihe
nadala jooksul ja siis tohib selle kestust pikendada kuni
10 tunnini.

Iganddalane s6iduaeg/s6éiduaeg kahe néddala
kohta

Kuni 56 tundi 1 nddala jooksul. Mitte tle 90 tunni
2 nadala jooksul.

Vaheaeg

Pérast 4,5-tunnist sdiduaega peate tegema vahemalt
45-minutilise vaheaja (kui te ei alusta puhkeperioodi).

Vaheaja saab jagada kaheks osaks ja see peab olema
voetud 4,5-tunnise sdiduaja jooksul. Vaheaja voib
jagada jargmiselt:

1. esimene osa vahemalt 15 minutit;

2. teine osa vahemalt 30 minutit.

Liikuvuspaketiga 20.
augustil 2020
kehtestatud tdiendavad
iganadalase puhkeperioodi
eeskirjad

Regulaarset iganadalast puhkeperioodi ei
tohi veeta soidukis

e Teie to6andja peab tasuma sobiva majutuse eest, kus on
puhkamiseks piisavad magamis- ja sanitaarruumid.

o Teie todandja peab voimaldama teil iga 3 voi 4 jarjestikuse
nddala jooksul (olenevalt sellest, kas teil oli jarjestikku kaks
lihendatud iganddalast puhkeperioodi) naasta iganddalaseks
puhkeperioodiks Uihte jargmisest kahest kohast:

1. teie tddandja tegevuskoht asukohaliikmesriigis, kus on teie
tavaline lahtekoht, voi

2. teie elukoht, kui see on mujal kui todandja asutamise koht.



Kui olete rahvusvahelisi
kaubavedusid tegev autojuht:

e voite kasutada valisriigis kaks jarjestikust
liuhendatud iganadalast puhkeperioodi, kui
iga 4 jarjestikuse nadala jooksul kasutate
vahemalt neli iganadalast puhkeperioodi;

e neist puhkeperioodidest vdhemalt kaks on
regulaarsed iganddalased puhkeperioodid;

e parast kaht jarjestikust liihendatud iganada-
last puhkeperioodi peab té6andja teie t66 kor-
raldama nii, et saaksite naasta lihte eelmises
I6igus mainitud asukohtadest (punktid 1
ja 2) ja kompensatsioonina andma tile
45-tunnise regulaarse iganadalase
puhkeperioodi jargneval nadalal.

e Kompensatsiooni tuleb
kasutada kohe enne
jargmise nadala regu-
laarset iganadalast

puhkeperioodi. Q
o 779

Katkestused parvlaeva/rongi korral

Regulaarse 66pdevase puhkeperioodi voi lihendatud
iganddalase puhkeperioodi vdib katkestada, kui saadate
soidukit, mida veetakse parvlaeva vdi rongiga.

o Tohite teha kuni kaks katkestust kogukestusega kuni 1 tund.

Selle lihendatud iganéddalase puhkeperioodi jooksul peab teil
olema juurdepaas magamiskajutile voi -kupeele voi voodikohale.

See erand kehtib ainult regulaarse iganddalase puhkeperioodi
korral, kui reisi planeeritud kestus on vdhemalt 8 tundi ja juhil on
juurdepads magamiskajutile voi -kupeele.

Te ei tohi veeta osa oma regulaarsest iganddalasest
puhkeperioodist s6éidukis enne pealesditu parvlaevale/rongile
voOi pdrast sellelt mahasoitu.



Piiritiletused

Oma esimese peatuse alguses dokumenteerige kasitsi selle riigi
tahis, kuhu sisenete parast ELi liikmesriigi piiri Gletamist.

See esimene peatus peab olema ldhimas véimalikus peatuskohas
piiril voi parast piiri.

Kui Uletate ELi likmesriigi piiri parvlaeva véi rongiga, peate riigi
tahise sisestama saabumissadamas voi -jaamas.

Igapdevase tooaja alustamise ja
Iopetamise koht

Maérkige nende riikide tahised, kus igapdevane t60ag algas ja
|6ppes.

Reziimiliiliti kasutamine

Kui teile kohalduvad kauba- voi soitjateveole kehtestatud
to0aja eeskirjad, peate kdigi tegevuste salvestamiseks
kasutama o6igesti sdidumeerikut.

Reisijateveol kehtib
“12-pdeva reegel”

Teatud tingimustel voib lksikut rahvusvahelist soitjate
juhuvedu tegevate juhtide nadala puhkeaja edasi liikata
kuni 12. paeva I6puni.

See erand ei kehti, kui soéidukil on
analoogsoidumeerik.

Puhata tuleb jargmiselt:

o vahemalt 45 tundi enne reisi;

e vahemalt iiks regulaarne ja liks liihendatud iga-
nadalane puhkeperiood liksteise jarel (69 tundi)
voi kaks regulaarset iganddalast puhkeperioodi

(45 tundi + 45 tundi) parast reisi.

Kui kasutate lihendatud iganddalast
puhkeperioodi, tuleb lihendus
kompenseerida samavaarse pikkusega
pideva puhkeperioodiga koos muu
puhkeajaga enne kolmanda nadala 16ppu
parast erandiperioodi [6ppemist.

Uhe juhiga séidukid: kui juhite sdidukit
ajavahemikul 22.00-6.00, tohite ilma
vaheajata soita kuni 3 tundi.
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